Calculadora de Plastico en tu Cocina
Introduccion:

Este ejercicio te ayudard a analizar y cuantificar la cantidad de plastico en tu establecimiento.
Podras identificar areas de mejoray considerar alternativas biodegradables. Reducir el uso de
plastico tiene multiples beneficios ambientales y puede mejorar la imagen de tu negocio.

Instrucciones:

1. Paso 1: Identificacion de Plasticos - Enumera todos los articulos de plastico en tu cocina
usando la lista proporcionada.

2. Paso 2: Registro de Cantidades - Anota el nUmero de unidadesy la cantidad de plastico
utilizado.

3. Paso 3: Calculo de Frecuencia de Uso - Determina la frecuencia con la que utilizas cada
articulo (diaria, semanal, mensual).

4. Paso 4: Calculo del Total Mensual y Anual - Calcula el total de plastico utilizado cada
mes y proyéctalo anualmente.

5. Paso 5: Comparacion con Alternativas Vegware - Evaliia como los productos
biodegradables de Vegware pueden sustituir a los de plastico.

Tabla de Calculo de Plastico:

Ndmero de ISaC Frecuencia Total Total Anual

Articulo Unidades de Plastico de Uso Mensual (g) (8)

(g)

Pajitas de plastico
Cubiertos de plastico

Platosy cuencos de
plastico

Botellas de pléastico

Vasos de plastico

Envases de
poliestireno

Envases de plastico

Envases de aluminio
Vasos de café con
recubrimiento
Tapas de plastico
paravasos
Capsulas de caféy
filtros

Agitadores o
cucharillas

Bolsas de basura de
plastico




Resultados:

e Total Mensual de Plastico Utilizado:

e Impacto Anual:

Comparacion con Productos con Vegware:

Producto
Vegware

Pajitas

biodegradables

Cubiertos

biodegradables

Platosy
cuencos

Vasos de café
Vegware

Tapas
compostables

Cépsulas de
café Vegware

Sustituye a

Pajitas de
plastico

Cubiertos de
plastico

Platosy
cuencos de
plastico

Vasos de café
con
recubrimiento

Tapas de
plastico para
vasos

Capsulas de
café yfiltros
plasticos

Consejos Adicionales:

Beneficios

100%
compostable

Menor impacto
ambiental

Biodegradablesy
compostables

Compostables sin

recubrimiento de
plastico

Compostables

Menos residuos y
compostables

e Reducciony Reutilizacion: Opta por alternativas reutilizables cuando sea posible, como
botellas de vidrio o acero inoxidable.

e Reciclaje Correcto: Asegurate de reciclar adecuadamente los plasticos y otros
materiales.

e Educacion del Personal: Capacita a tu personal sobre la importancia de reducir el uso de
plasticos y como utilizar los productos Vegware.

Contacto y Soporte:

Para mas informacién o asistencia, puedes contactarnos en:
e Correo electrénico: info@ibizaeatgreen.com
e Teléfono: +34 663 185745

e Visita nuestro sitio web www.ibizaeatgreen.com para mads recursosy articulos sobre la
reduccion del plastico y los beneficios de los productos biodegradables.


http://www.ibizaeatgreen.com/

